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Artigo Técnico

Boletim Cosmecéutico — Novembro / 2007

- Uso de silicones em bases cosmecéuticas.

Os silicones definitivamente conquistaram espaco no mercado da beleza. Além das
conhecidas aplicagbes cirurgicas, tém diversas aplicacbes cosméticas em produtos para
cabelos, rosto e corpo. Versatilidade, sensorial diferenciado e iniGmeras possibilidades de
aplicagdo: estas sdo apenas algumas vantagens em se formular cosmecéuticos utilizando
veiculos a base de silicones.

Farmaco em estudo: L-arginina

Autoria: LIN CC, TSAI WC, CHEN JY, et al. Supplements of L-arginine attenuate
the effects of high-fat meal on endothelial function and oxidative
stress. International Journal of Cardiology. 2007. epub ahead of
print (acesso 04/09/2007)
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Resumo
Além de serem extremamente versateis, assumindo diferentes formatos (fluidos, borrachas,
emulsdes, pastas e graxas, resinas), os silicones sdo quimicamente estaveis (ndo reagem em
contato com outros produtos quimicos) e compativeis com diversos materiais. Tém acgdo protetora
sobre as superficies, séo resistentes as variagcbes de temperatura (de -40°C até 316°C) e a acdo de
fungos e bactérias. Sao excelentes isolantes elétricos, ndo corrosivos e, além de tudo, ndo agridem
0 meio ambiente.

TECNOLOGIA A SERVICO DA COSMETICA

Desde a década de 50 os silicones tém sido usados para as mais diferentes aplicacdes. Entretanto,
ha alguns anos, estas substancias tém tido destaque nas mais diversas formulagbes cosméticas.
Dotados, em sua maioria, de alta estabilidade térmica e quimica, bom perfil reolégico mesmo em
baixas temperaturas, tém sido muito empregados por suas fun¢des lubrificante e protetora da pele.
Em protetores solares em forma de creme, por exemplo, melhoram o desempenho do fator de
protecdo solar (FPS). Também sao adequados para uso em formula¢gfes cosmecéuticas destinadas
a pele do rosto e do corpo, além de produtos para cuidados com os cabelos.

FOCO NO SENSORIAL

Os silicones apresentam caracteristicas sensoriais diferenciadas, permitindo formular produtos com
boa lubrificacéo, facil espalhamento, toque suave e sedoso sobre a pele, com a grande vantagem
de nado possuirem efeito comedogénico.

APLICACOES COSMETICAS DE SILICONES

Existem varios tipos de silicones destinados ao uso cosmético, dentre os quais destacamos:

e Silicones fluidos (dimeticonas, ciclometiconas, feniltrimeticonas, etc) que, além do efeito
emoliente, auxiliam na formacédo de filme e aumento da resisténcia a agua, conferindo maior acgéo
hidratante da pele e condicionante dos cabelos.

e Elastdbmeros de silicone (alquimetilsiloxanos, gomas de silicone, etc), cuja boa espalhabilidade e
excelente aderéncia a superficie cutanea resultam na formacdo de uma pelicula sobre a epiderme,
aumentando o tempo de permanéncia de maquiagem e fotoprotetores sobre a pele.

eBlends de silicone: misturas de diferentes silicones, com equilibrada composi¢cdo que confere
caracteristicas sensoriais agradaveis ao usuario, mantendo excelente estabilidade frente a adicdo
dos mais diversos ativos.

BASES SILICONADAS EM DESTAQUE:
LC SILICONE BLEND

Base siliconada que combina polimeros de alto peso molecular (elastdmeros de silicone), silicones
de baixo peso molecular (ciclicos), agua e tensoativos, formando uma emulséo tipo “creme-gel” de
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textura suave e agradavel. Dispersa éalcool e agua, ideal para formulacbes de cremes e logdes
faciais e corporais, conferindo sensorial nobre, acabamento sedoso e aveludado (emulsdo “toque
de seda”). Permite incorporar cerca de 10% de ingredientes cosmeéticos, tanto lipofilicos como
hidrofilicos, em faixa de pH que se estende de 5,5 a 7,0.

DC 4002 CL BASIS

Emulsao siliconada ndo comedogénica, de sensorial leve e sedoso, que prové pelicula protetora
resistente a agua, garantindo assim que o ativo permane¢a em contato com a pele por mais
tempo. E adequada para todos os tipos de pele. Pode ser utilizada como base para formulacdes
hidratantes, anti-aging, protetores solares, despigmentantes, entre outras. Pode ser veiculada
tanto como CREME quanto como LOGCAO, bastando indicar na prescricdo: EMULSAO CREMOSA
SILICONADA ou EMULSAO FLUIDA SILICONADA.

BASE ANIDRA

Formulacdo isenta de agua, ideal para veiculacdo de ativos fortemente hidrolisaveis, ou nos casos
em que se queira um veiculo com sensorial de toque seco, leve e aveludado, resultando em efeito
“mate”. Incompativel com ativos hidrossollveis, ja que a adicdo de agua em sua solubilizacdo
reduziria as caracteristicas da base.
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Radar Cosmecéutico
Neste espaco destacamos as novidades do mercado de modo a fornecer aos clientes,
além das formulacdes sugeridas, outras opc¢des para os cuidados com a pele.

A grande maioria das bases utilizadas na induUstria cosmética utiliza silicones em sua formulacéo,
embora eles nem sempre sejam especificados na composi¢cdo, por ndo serem ingredientes “ativos”.
Selecionamos alguns exemplos de produtos que contém silicones como adjuvantes fundamentais
para a obtencado de caracteristicas sensoriais diferenciadas.
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Exemplificacdo da féormula

1

Serum Siliconado Anidro

AtIVOS™ ..o X%
Serum Siliconado Anidro............ 30mL

Modo de usar: de acordo com os ativos incorporados a base.
Comentario: apropriada para formulagdes cosméticas de uso facial, em especial aquelas
destinadas a regido periocular.

LC Silicone Blend

ALIVOS™ .. X%
LC Silicone Blend gsp.......... 110mL

Modo de usar: de acordo com os ativos incorporados a base.

Comentario: pode ser utilizada em formulas corporais hidratantes ou nutritivas, em que
se deseje um efeito aveludado suave, de rapida secagem e cobertura uniforme sobre a
pele.

Emulsao Fluida Siliconada

ALIVOS™ e X%
Emuls&o Fluida Siliconada gsp........ 100mL

Modo de usar: de acordo com os ativos incorporados a base.
Comentario: apropriada para formulacdes cosméticas de uso corporal ou facial, possui
textura leve e delicada, ndo-comedogénica.

Emulsdo Cremosa Siliconada

ALIVOS™ L X%
Emuls&o Cremosa Siliconada gsp..... 509

Modo de usar: de acordo com os ativos incorporados a base.
Comentario: indicada para formulacdes cosméticas de uso facial, ndo é comedogénica e
promove formacéo de uma pelicula protetora sobre a pele.
A exemplificagéo de formulagdo contida neste artigo é
apresentada como sugestao, podendo ser modificada a critério médico.

Boletim Cosmecéutico é parte integrante do SAP®, produto exclusivo da Racine Consultores Ltda.
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