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- Formulagdes Para Hipersensibilidade Dentinaria.

A hipersensibilidade dentinaria cervical € uma condicdo clinica bastante
frequente sendo assim um tema de relevincia em odontologia. Neste
trabalho sdo demonstradas as principais formulac¢des utilizadas no alivio
da dor provocada pela exposicdo da dentina.

Farmaco em hitrato de potéassio

estudo:

Original: Formulagdes Para Hipersensibilidade Dentinaria

Autoria: Réus, M. Revisao

Resumo

Atualmente, as principais substancias
utilizadas como agentes
dessensibilizantes para o tratamento da
hipersensibilidade dentinaria sdo: oxalato
de potassio, nitrato de potassio, fluoreto
de sodio e cloreto de estroncio. Nos
ultimos anos, diversos estudos Vvém
sendo realizados objetivando avaliar a
eficacia destes produtos.

O oxalato de potassio, ao reagir com o
célcio ionizado da dentina, promove a
deposicdo de cristais de célcio na
superficie dentinaria e/ou no interior dos
canaliculos, reduzindo de forma
significativa a condutibilidade hidraulica
propria desta estrutura. Esses cristais séo
insolUveis, mantendo a impermeabilidade
da dentina mesmo apds desafios
subseqlientes com acido citrico a 6%
(APPEL & REUS, 2005). O oxalato de
potassio é, tipicamente, um farmaco de
efeito oclusivo sobre a dentina, embora
discute-se a possibilidade da
sobreposicdo de um efeito neural (KIM,
1986; HIRVONI, NASHI, 1984; PILLON et
al, 2004).

O nitrato de potassio apresenta um
mecanismo de acao ndo totalmente
elucidado, porém acredita-se que ocorra

a despolarizacao das terminacdes
nervosas responsaveis por fazer chegar
ao nervo os estimulos, atraveés do
simples balanco dos ions sédio e potassio
ao seu redor, evitando a dor.

Quando em contato com as estruturas
dentinarias mineralizadas, as substancias
fluoretadas reagem quimicamente com o0s
fons calcio e fosfato, proporcionando a
precipitacdo de cristais de fluoreto de
célcio (CaF,). Esses cristais formam-se
especialmente  na embocadura dos
tubulos dentinarios, cujo conteudo liquido
€ rico em ions célcio e fosfato (APPEL &
REUS, 2005).

Com relacdo a utilizagdo do cloreto de
estréoncio, acredita-se que a aplicacao de
uma solucéo concentrada dessa
substancia na superficie da dentina
exposta produz um depdsito de estrdoncio
que se estende a uma profundidade de
até 20 microbmetros no interior dos
tabulos  dentinérios. O mecanismo
fundamental da formacado de depésitos do
estroncio é uma troca com o célcio do
tecido dentinario e recristalizacdo na
forma da apatita de estroncio (KUN,
1976).

FORMULACOES DESSENSIBILIZANTES
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NITRATO DE POTASSIO

Gel de Nitrato de Potassio 5 %
Nitrato de Potassio 5%
Flavorizante q.s
Gel base n&o-ibnico gsp 10 ml

Apresentacdo: seringas de 3 ml, 5 ml e 10 ml

Pasta Dental com Nitrato de Potassio 5

%

Nitrato de Potassio 5%
Flavorizante g.s
Pasta Dental Base 30¢g

Apresentacao: bisnagas de 30 g e 60 g.

OXALATO DE POTASSIO

Gel de Oxalato de Potassio 3%b6
Oxalato de Potassio 3%
Flavorizante q.s
Gel base ndo-idnico qgsp 10 mL

Apresentacdo: seringas de 3 mL, 5 mL e 10
mL

Gel de Oxalato de Potassio 10 %o
Oxalato de Potassio 10 %
Flavorizante g.s
Gel base nao-iénico qsp 10 ml

Apresentacao: seringas de 3 ml, 5 ml e 10 ml

Exemplificacdo de Formula

O1. Gel de Nitrato de Potassio 5 %

/IPPARENZN

CLORETO DE ESTRONCIO

Solucéo de Cloreto de Estréncio 10 %6
Cloreto de Estrdncio 10 %
Flavorizante g.s

Agua purificada  gsp 100 ml

Apresentacdo: frascos 100 ml

Pasta Dental com Nitrato de Potassio 5
%

Nitrato de Potéssio 5%
Flavorizante g.s

Pasta Dental Base 30¢g

Apresentacdo: bisnagas de 30 g e 60 g.

FLUORETO DE SODIO

Solucédo de Fluoreto de Sédio 2%
Fluoreto de Sadio 2%
Flavorizante g.s
Agua purificada  gsp 100 ml

Apresentacdo: frascos 100 ml

Gel de Fluoreto de Soédio 2%
Fluoreto de Sadio 2%
Flavorizante q.s
Gel base nao-iénico gsp 30g

Apresentacdo: frascos 100 ml

Apresentacao: bisnagas de 30 g e 60 g.

Nitrato de POtassSio ..........cccevvvvnnnnnn. 5%
Gel base n&o ibNico gsP......ccvvrvunnnns 10g

Aplicar sobre a area afetada por 5
minutos e retirar ou utilizar conforme
a orientacdo do cirurgido-dentista.
A formulagéo contida neste artigo é apresentada como exemplificacdo, podendo ser modificada a critério médico.
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